
 

 

 Green-Care-Bauernhoftage ab 2024  
 mit Schule-am-Bauernhof am Mühlviertler Berghof 

Täglich:  Frühstück ca. 8.15 Uhr, Mittagessen ca. 12.15/12.30 Uhr, Abendessen ca. 18.00 Uhr 

  (Inkl. kl. Jause tagsüber), hausgemachte Getränke gibt’s den ganzen Tag zur freien Entnahme 

  Betreutes Programm: ca. 9.00 Uhr – 12.15 Uhr + 1 Nachtwanderung 

Stalldienst: nach Vereinbarung (wird eingeteilt) 

Dienstag: Mühlviertler Berghof: Begrüßung, kleine Jause, Kennenlernen, 

  ausgiebiger Hofrundgang mit Besuch bei den Tieren, Zimmer beziehen 

  ---  

  Bauernhof-Rallye: mehrere Stationen mit Fragen zum Bauernhof/Landwirtschaft  

  kombiniert mit Geschicklichkeitsspielen  werden  selbständig erarbeitet 

  --- 

  Nachtwanderung (mit Fackeln) 

 

Mittwoch: Bauerngarten/ Kräutergarten: arbeiten auf dem Krautland/im Gemüsegarten (Anbau,   

  Ernte, Pflege, Verarbeitung bzw. Verkochen) oder Kräuter kennenlernen und sammeln, „DIY- 

  Teebeutel“ herstellen, Pflanzenmemory… 

  --- 

  Zur freien Verfügung:  selbständige Walderkundung oder Wanderung  zur Burg 

  --- 

  Freier Abend, z.B. Agricola (ein Bauernhof-Activity-Spiel) – wird zur Verfügung gestellt 

 

Donnerstag: Tiere: Einteilung in Gruppen , Stall ausmisten/einstreuen, div. Hofarbeiten  

  rund ums Jahr, Tiere beobachten, kl. Mitbringsel basteln 

  --- 

  Zur freien Verfügung: z.B. T-Shirt bemalen, Stifte sind am Hof vorhanden, T-Shirt bitte   

  mitbringen (bzw. gegen Unkostenbeitrag am Hof erhältlich) 

  --- 

  Lagerfeuer/Hüttenabend (wir unterstützen euch natürlich beim Feuer-Starten) 

  oder Bunter Abend frei von den Kindern gestaltet 

 

Freitag:  - nach dem Frühstück bis um 9.00 Zimmer verlassen 

  Brotprogramm in der Hofbackstube:  

  Getreidesorten kennenlernen, Bauernbrot backen,  Getreidefeld besuchen 

 

Das gibt’s auch noch (als Austausch zum Hof - Programm am Mittwoch und Donnerstag): 

Burgenwanderung: zur Burg Reichenstein od. Prandegg, Burgbesichtigung, Heimfahrt mit dem Traktorbummelzug 

Wald: Lebenskreislauf im Wald, den Wald mit allen Sinnen entdecken, Erforschen des Waldbaches (warme 

Jahreszeit), im Winter: Rehe füttern, Spuren im Schnee suchen 

Milch: melken lernen am Gummieuter und Wettmelken, Milchverarbeitung (Butter rühren, Topfen herstellen),… 

Pflanzen (Frühling): Bodenprobe, Pflanzen sammeln/ bestimmen, eine Pflanzenpresse bauen/Pflanzen pressen 

Obstverarbeitung (Herbst): Obst von den Streuobstwiesen einsammeln und zum Hof bringen, mit der Obstmühle 

mahlen, gemeinsam Saft pressen, 

Bäuerliches Handwerk:  - Schafwolle: beim Schafwollspinnen zuschauen und ein kl. Mitbringsel filzen  

   -  Schmieden:  Geschichte, Kennenlernen der Arbeitsgeräte, selber schmieden  
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